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uma reflexdo sobre 0 homem e o alimento

VESTIGIOS & uma mostra que redne artistas poraneo:

e internacionais em dialogo com chefs, que apresentam obras,
performances, palestras, atividades. Aborda a relacéo do homem com o
alimento e discute questdes relacionadas direta ou indi com
o desperdicio, oft do um global e local, q |
nosso estilo de vida, habitos de consumo, ritualizacao em torno da
comida, relacéo com a terra e também com o lixo.

perdicio este que esta inti ligado & fome no mundo, que
coloca o desenvolvimento e a vida humana na Terra em risco, com
efeitos e consequéncias atrelados a isso. O consumo de alimentos em
larga escala gerou mecanismos toxicos de producao da nossa comida,
que afinal acabam por néo se autojustificar ao satisfazer poucos,
causando inimeros danos ao meio ambiente e a salide de muitos.

0 consumo em massa di deou uma

A comida & uma necessidade vital para o homem, uma dey
inerente aos seres vivos. Os humanos, distribuidos pelas vérias regides
e culturas do Planeta, pi habitos ali dif iados de
acordo com aspectos econdmicos, sociais, naturais efou religiosos

de cada um. E, apesar da abundante producao mundial de alimentos,
milhdes de pessoas convivem com a fome e outras milhares morrem
devido  falta de alimento. Sendo a comida, ou nossos habitos
alimentares, a causa e a reacéo de varias crises mundiais.

Vlestigio & uma palavra multifacetada, relacionada a homens e

animais, que conecta o passado e o presente, sendo o indicio de algo
que aconteceu. A palavra pode estar relacionada a um caminho ou
trajetdria, podendo ser pegadas reais ou até imateriais da historia, que,
por sua vez, & freq e influenciada pela movi cdo em
torno da busca do alimento, seja pelos animais, seja pelos humanos.

Vestigio também significa resto ou sobra: falando-se em homem e
comida, subentende-se desperdicio.

1a por génicos, hormanios e agrotdxicos, alem do
irresponsavel desmatamento das florestas para a criagdo de gado e
extracéo de madeira. A globalizacdo dos costumes alimentares sustentada
por um ofensivo marketing das empresas de alimentacéo e a falta de uma
educacao alimentar e uma politica que difunda uma consciéncia global

relacionada ao tema séo alguns dos vestigios desse desperdicio.
VESTIGIOS quer deixar um rastro, uma mensagem de transformago.

VESTIGIOS & uma acéo de arte, de educacéo, de politica, de
conscientizacdo, de conversa e de partilha.

VESTIGIOS aguca os sentidos. A visao, o olfato, a audicao, o tato, o
ouvido, o paladar e a mente.

VESTIGIOS & para ver, saborear, ouvir, provar, aprender, cheirar, comer,
pensar, agir e mudar.

Daniel Rangel e Taina Guedes
Curadores

Ulli Westphal
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ULI WESTPHAL

Eternal Summer (2011)
Madeira, espelho, vidro, luzes, aluminio,
frutas artificiais

Eternal Summer ¢ uma escultura feita de
espelhos, inspirada nas ilhas de produtos
frescos vendidos nos supermercados. Usar
espelhos é uma das técnicas utilizadas pelos
supermercados para vender mais, dando
i b0 do abundticin A abundi
visual desencadeia instintos primitivos nos
consumidores, estimulando a comprar mais
do que eles realmente precisam, resultando
no desperdicio de grande parte dos
alimentos comprados.

SERGIO VASCONCELOS

ULI WESTPHAL

Mutatoes (2006 até o presents)
Série de fotografias 23,6 cm x 30 cm
Dimensao da instalagao: 2 m alt./ 3 m larg.

Mutato-Archive é uma colegao fotografica
de frutas nao padrao, raizes e legumes,
conhecidos como “misfits”, exibindo uma
estonteante variedade de formas, cores e
texturas que s6 se tornardo visiveis aos

Trofologia I, II, il e IV

4 videos
[ ]
A relacdo entre homem, animais e comida
— & 0 tema abordado na série de videos de

Sergio Vasconcelos aqui apresentada.
Trofologia, palavra que deriva do grego,
significa “sabedoria da nutrigéo”, ou algo

® como “saber comer”. Uma ciéncia que busca
transmitir a consciéncia de necessidade de
uma alimentagéo balanceada para uma hoa

saiide do corpo. Nos videos, seres humanos
compartilham com outros animais que fazem
parte da cadeia alimentar do homem frutas,
vegetais, folhas, flores e insetos.

KLAUS PICHLER

One Third (2011-2012)
Série de fotografias, 80 cm x 100 em
Quantidade: 10 imagens

One Third & 0 nome de uma série de imagens
produzidas pelo fotdgrafo austriaco Klaus
Pichler, que retrata comidas em decomposicdo
em varios estégios, acompanhadas de legendas
que descrevem o valor que cada uma delas
custa e 0s recursos naturais e humanos que
foram necessarios para sua producdo. 0 titulo
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da série refere-se ao percentual de alimentos

que, de acordo com um estudo da FAD, vai °
para o lixo em todo o mundo. Os produtos
alimentares vém com a propria historia e sao
produzidos de formas diferentes em diversas
partes do mundo. Eles s tém uma coisa em
comum: séo jogados fora.

JORGE FURTADO

consumidores quando as normas comerciais
que as proibem de serem vendidas nos
supermercados deixarem de existir. A proibigéo
da venda desses alimentos, igualmente
nutritivos e saborosos, resulta na nao colheita
deles nos campos de producéo, gerando o
desperdicio ndo somente do alimento, como de
todos os recursos que forem necessarios para
a producdo dos mesmos.

ULI WESTPHAL & fEE::

A Pocket Guideto Supermarket Psychology
Papel, edicéo especial brasileira de 100
Jemx 145 cm

Supermercados tém seus espacos
meticulosamente coreografados e pensados,
em que cada elemento possui uma

fungéo especifica, fazendo uso de efeitos
psicologicos e ilusies visuais para direcionar
o fluxo de clientes e aumentar as vendas.
Este Guia de Bolso tem como objetivo
orientar e revelar a ampla variedade dessas
manipulagdes ao consumidor.

ULI WESTPHAL

Ultraviolet Schnitzel (2011)
Madeira, vidro, aluminio, LEDs, schnitzel

Tras displays com um pedago de carne ao meio
com efeito de diferentes luzes demonstram
como a cor do alimento pode alterar nossa
percepgdo e dessjo. Usado como artificio

para aumentar a venda da carne, esse & mais
um trugue que os supermercados usam para
atingir o consumidor.

LENORA DE BARROS

No Pais da Lingua Grande, Dai Carne a
Quem Quer Carne (2006)
Videoperformance, 33"

Edicao: Lenora de Barros e Luciano Mariussi
Cémera e fotografia: Luciano Mariussi 8
lvana Vollaro

Som: Cid Campos

liha das Flores

Curta-metragem

12 min.

Um dos mais celebrados curtas-metragens L]
dos anos 1990, llha das Flores ganhou
indmeros prémios em festivais brasileiros e

i ionais. No periodo foi

difundido em varios festivais de cinema,
escolas e universidades e na TV. A
singularidade da narrativa didatica e a
linguagem sarcéstica e direta com que o
diretor Jorge Furtado aborda o tema da fome
e o desperdicio de alimentos tornaram o
filme em um simbolo de conscientizacdo das
diferencas sociais em que vivemos no Pais.

Exibicdo na abertura

AYRSON HERACLITO

Transmutagao da Carne
3 fotos e 1 video

A performance Transmutacéo da Carne,

de Ayrson Heréclito, propde que performers
utilizem roupas, desenhadas pelo artista,
realizadas com carne de charque e que estas
sejam marcadas, a ferro quente, no corpo dos
performers, como se fossem gado. Elementos
de comida e a ritualistica sagrada e profana

estéo frequentes na abordagem do trabalho
de Heréclito, que realizou essa performance
durante a abertura da mostra de Marina
Abramovich no Sesc, em Sao Paulo. As fotos
apresentadas na exposicao foram tiradas por
Christian Cravo.

RODRIGO BRAGA

De Compaixéo Cinica (2011-2012)
4 obras fotograficas

0 trabalho de Rodrigo Braga aborda
frequentemente a relagao homem e natureza,
sendo constante a presenca de partes

de animais e vegetais em suas imagens

das de simbolismo e plasticidade. A
série De Compaixao Cinica é composta por
quatro imagens em que o artista relaciona
partes de restos de hichos, vendidos em feiras,
com partes do corpo humano, criando uma
mimase entre estas.
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SHARE YOUR FOOD
com TAINA GUEDES

Share Your Food é um projeto iniciado por
Taina Guedes, em Berlim 2008, e propde

uma intervengao artistica em forma de
workshop interativo, onde os participantes sio
convidados a usar o alimenta como expressdo
artistica contra o desperdicio.

“A EFEMERIDADE DO ALIMENTO PODE SER VISUALIZADA,
ABSORVIDA E MANTIDA PERMANENTE, CONCRETA E FISICAMENTE
NA MEMORIA DOS PARTICIPANTES..."

CELEBRACAO A0 NAO DESPERDICIO
com MARIU MOYA BILLORIAN
e o artista GUSTAVO GODOY

Celebracdo ao Nao Desperdicio é uma agao
interativa que reflete sobre a condicao do homem
moderno, marcada por excessos, proporcionada por
uma sociedade de consumo, onde alguns tém muito
e outros nada. Por meio de um workshop sobre
confeitaria, arte e ativismo, o piblico é convidado a
produzir e a compartilhar bolos e doces, feitos com

PIC NIC MUTANTE
com CLAUDIA MATTOS

INDIANIZACAD
com LEO BOTTO

restos de alimentos.

Seguindo o dialogo com o antropalogo
Eduardo Viveiro de Castro, que sugere

uma “indianizacao” — comer aquilo que
conseguimos produzir nds mesmos com os
alimentos que a terra produz regionalmente
-, Leo Botto propde um workshop interativo
onde a tematica engloba o resgate do fogo
como um elemento ancestral de conservagao
dos alimentos e vital para a evolugao da
espécie humana.

UM MUNDO com BIA GOLL

DEGUSTANDO O DESPERD
com EDINHO ENGEL

Fermentar, conservar, cuidar. Existe um
caminho gostoso e nutritivo para os alimentos
que ndo é o desperdicio. Em resposta as obras
do artista austriaco Klaus Pichler, que retrata
diversos alimentos em decompaosicao, a chel”
e artista Bia Goll ira criar uma experiéncia
participativa par um caminho poético da terra
até o nosso prato. Bia é pesquisadora dos
alimentos organicos, das PANCs e sobretudo e
da agricultura sustentével.

iclo

Entre a poesia e o manifesto, o desafio
de dialogar com as obras dos artistas
internacionais Uli Westphal e Klaus Pichler.
Nessa experiéncia sensorial, o chef aborda

i temas relacionados ao ci
por meio do gosto, da visao, do cheiro, do
tato e das emocdes. Um alimento para pensar,
refletir e transformar.

!
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Inspirada na obra “Mutatoes” do artista Uli
Westphal, com frutas e vegetais que nao estao
dentro dos padrdes de beleza comerciais, a
chef Claudia Mattos sugere uma atividade de
conhecimento e vivéncia da biodiversidade
brasileira por meio de uma “aventura do
gosto” e experimentacdes lidicas. A atividade
proporciona uma verdadeira imersao sensorial.
0 piblico é convidado a vivenciar, explorar e
ter contato com alimentos in natura e suas
ricas versatilidades.

CRIATIVIDADE E ZERO DESPERDICIO
com PALOMA ZARAGOZA

as
por meio da criatividade e da otimizacdo
dos recursos dentro da cozinha é a proposta
da chef. O piblico é convidado a participar
dessa experiéncia, aprendendo as técnicas de
aproveitamento integral dos alimentos com o
objetive de diminuir o desperdicio

INSTALACAOD DO COMEGO AO FIM
com NEKA MENNA BARRETO

Uma reflexo sobre nossa relacéo com o
desperdicio. Somos todos parte de um sistema
alimentar complexo, onde cada individuo

estd relacionado a ele, independentemente

da profissao, religido e outros valores. Uma
colcha de retalhos, feita de alimentos secos,
metaforiza a grande rede onde o desperdicio
esta envolvido.
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Participantes do workshop: Gustavo Godoy, Patricia Godoy, Tissa Kimoto, Leila Schontag, Thiago Pereira,
Luciana Farias, Nido Campolongo, Lucas, Bia Goll, Loira, Lucas Bessler Nobre e Daniel Rangel
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“EU NUNCA ME CONSIDERE!
UM ATIVISTA. MAS, L
QUANDO COMECEIA =
FALAR DE ALIMENTACAD .
EM MEU TRABALHO,ELE ° '«
AUTOMATICAMENTE SE
TORNOU POLITICO.”

ULI WESTPHAL
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VESTIGIOS E PARA VER,
SABOREAR, OUVIR,
PROVAR, APRENDER,
CHEIRAR, COMER,
PENSAR, AGIR E MUDAR.
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